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No ka ʻOihana Kahu Maʻi:
He Nīnauele Hoʻonui ʻIke
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He Hana Noʻeau
ka Lawaiʻa ʻAna

HE MOʻOLELO KAʻAO HAWAIʻI NO LAUKAʻIEʻIE
Ke Kino Kamahaʻo I Loko O Ka Pūnohu Uakoko

Ke Kāhuli Leo Leʻa o ke Kuluaumoe
O nā Pali o Waipiʻo Hawaiʻi

Unuhi ʻia e Mose Manu no “KA LEO”
Māhele Pūkaʻina 1 - Ka Leo o ka Lāhui - 2 Ianuali 1894

[Hoʻākāka: E nā makamaka, nā hoaaloha––nā poʻe i kamaʻāina me aʻu––a me ka hanauna hou, aloha 
ʻoukou. Ma muli o nā kono mai a nā hoa lehulehu iaʻu e hoʻopuka hou i moʻolelo no ka pōmaikaʻi o ka 
poʻe heluhelu, a ʻo ia kēia moʻolelo kaʻao Hawaiʻi nona hoʻi ka inoa e kau aʻela ma luna, a nāu, e ka mea 
heluhelu, e wae, a kaʻana iho i kou makemake a paulehia ʻoe i ka nanea me ka mea nona kēia moʻolelo 
“mai ʻoni hoʻi ʻoe,” no ka mea, ʻo kā ia nei hana ia ʻo ka hone––ka lou––ʻo ka ʻaka, ʻo ke kāunu––ʻo ka lawe 
a lilo i Ka Leo i hoʻolawa ʻia ai nā ʻiʻini ou, e ka mea heluhelu, a hiki i kona hopena, a e hoʻomaka kākou e 
kamaʻilio i ka mea nona kēia moʻolelo.]

Ua ʻōlelo ʻia nā kūpuna kahiko o ka lāhui kanaka o Hawaiʻi nei, ʻo ia hoʻi nā mokupuni he 
ʻumikumamālua, ua lilo i mea paʻa naʻau a walewaha nā moʻolelo o nā akua me ke kūʻauhau o nā aliʻi, a 
me nā moʻolelo kaʻao he lehulehu wale ma ka ikaika o ko lākou lolo, a pēlā nō me kā lākou mau mele, a 
he ʻoi aku o ka noʻeau me ka pōliʻuliʻu, ka mamao hoʻi o kā lākou mau mea a pau i hana ai maiā kākou 
aku nā hanauna hou, a e like me ko lākou ʻano i loaʻa mai ai ka mea nona kēia nanea. ʻO kēlā ʻāina awāwa 
ʻo Waipiʻo ma Hāmākua, Hawaiʻi, nona hoʻi nā pali kaulana i holo i ke mele ʻia e nā aliʻi:

Maikaʻi Waipiʻo he alolua nā pali e pōʻai a puni––a hapa ma kai
Pīhoihoi i ka piʻina ʻo Koaʻekea
Piʻi nō a hoʻomau i Kaholoakuaiwa
ʻO Koaʻekea, he kāne, a ʻo Kaholoakuaiwa kāna wahine. He mau keiki papa lāua, no ia awāwa ʻo 

Waipiʻo nā mākua a me nā kūpuna mai, a no lākou hoʻi nā pali hulaʻana. Ua noho lāua ma ke ʻano hoʻāo 
(male) he kāne a wahine. He pili kaikunāne a kaikuahine naʻe lāua, ma ke ʻano hanauna o nā mākua, ua 
noho lāua ma uka o Waipiʻo ma kahi i kapa ʻia ʻo ʻUlu, he wahi mākaʻikaʻi ʻia e nā malihini.

I nā lā ʻōpio nō o ko lāua noho ʻana, ua hōʻike mai nā ʻōuli ʻīloli hāpai keiki o Kaholoakuaiwa; no laila, 
ua kūkā ʻōlelo ihola lāua me ka holo like o ko lāua manaʻo ʻana, a ʻo ia hoʻi kā Koaʻekea i ʻōlelo aku ai i 
kāna wahine, “He nani hoʻi kēnā e kaʻu wahine, ke hōʻike mai nei kou mau helehelena e hāpai ana ʻoe; a 
i hānau mai he keiki kāne, a laila, naʻu e kapa i kona inoa, ʻaʻole nō hoʻi e lilo aku i ko kāua mau mākua 
kāne a ʻohana paha ka hānai ʻana, a ʻaʻole hoʻi i kekahi poʻe ʻē aʻe i pili iā kāua; akā hoʻi, i hānau mai a he 
kaikamahine, a laila kapa iho nō hoʻi ʻoe i ka inoa ma kou ʻaoʻao.”

“ʻAe,” wahi a kāna wahine.
E like me ke ʻano mau o ka wahine hāpai keiki, i ke kokoke ʻana aku e puni, ʻo ia hoʻi nā lā e hānau 

ai, ua hoʻomākaukau ihola ʻo Koaʻekea i nā pono kapa no ke keiki, a ua hele aku ʻo ia i mua o kona 
kaikuahine ponoʻī, ʻo ia hoʻi ʻo Pōkahi a me kona kaikoʻeke, ʻo ia hoʻi ʻo Kaukini, ma luna aku o Waipiʻo 
a me Waimanu, a he wahi hoʻi ia na ia mau kupuʻeu i noho ai a aloha: “I ka uahi manu a Kamaʻino.” No 
laila, ʻaʻole nō hoʻi he mea hewa nāu, e ka mea heluhelu, ke hoʻoheno iho:

ʻIke iā Kaukini he lawaiʻa manu
He ʻupena kuʻu i ka noe ko Pōkahi
Ua hoʻopuni i ka ʻohu na Kīkepa
Ke naʻi ala i ka luna o Kaʻauana
ʻO Kauahi ke kāpeku e hei ai
Ka iʻa manu o Pūʻawaliʻi
ʻO ke aliʻi wale nō kaʻu makemake
ʻO ka luhi o māua me ia nei
ʻO ko mākou leʻaleʻa nō ia, ua ʻi–ke–a

hoʻomau ʻia ma ka ʻaoʻao 6 
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No “He Mele 
Lāhui Hawaiʻi”

na 
Liliʻuokalani

ʻOiai, ʻo ka lā 2 o Kepakemapa ka lā hānau o ka mōʻīwahine ʻo 
Liliʻuokalani, a ʻoiai, ke hiki koke mai nei ka wā koho pāloka, ua 
manaʻo ʻia, e kālele ma kāna mele lāhui ʻo “He Mele Lāhui Hawaiʻi,” 
ʻo ia hoʻi ke mele aupuni kūhelu o ke Aupuni Mōʻī ma mua o ke mele 
ʻo “Hawaiʻi Ponoʻī” na Kalākaua. Ua haku ʻo Liliʻuokalani iā “He Mele 
Lāhui Hawaiʻi” i Nowemapa i ka makahiki 1866 ma ke noi a Lota 
Kapuāiwa Kamehameha V. Ma mua, ʻo “E Ola Ka Mōʻī i ke Akua” ke 
mele aupuni na Lunalilo i haku no ka hoʻokūkū haku mele aupuni o ka 
makahiki 1860. No ia mele i hoʻohana ʻia ai ka leo mele o “God Save 
the Queen,” ke mele o ke aupuni mōʻī ʻEnelani, a no laila i makemake 
ai ʻo Kapuāiwa i mele hou.

Ua paʻi ʻia ʻo “He Mele Lāhui Hawaiʻi” i ka mahina ʻo Iulai 1867, 
ʻo ia ka mua o kā Liliʻuokalani mau mele i paʻi kūhelu ʻia. ʻO ia mele 
ke mele aupuni kūhelu o ke Aupuni Mōʻī Hawaiʻi a i kona pani ʻia e 
Kalākaua me kāna mele ʻo “Hawaiʻi Ponoʻī” i ka makahiki 1876.

Ka Makua mana loa
Maliu mai iā mākou

E hāliu aku nei
Me ka naʻau haʻahaʻa
E mau ka maluhia

O nei pae ʻāina
Mai Hawaiʻi a Niʻihau
Ma lalo o kou malu

Hui:
E mau ke ea o ka ʻāina

Ma kou pono mau
A ma kou mana nui
E ola e ola ka mōʻī

E ka haku mālama mai
I ko mākou nei mōʻī

E mau kona noho ʻana
Ma luna o ka noho aliʻi
Hāʻawi mai i ke aloha
Ma loko o kona naʻau

A ma kou ahonui
E ola e ola ka mōʻī

Ma lalo o kou aloha nui
Nā aliʻi o ke Aupuni
Me nā makaʻāinana

Ka lehulehu nō a pau
Kiaʻi mai iā lākou

Me ke aloha, ahonui
E ola nō mākou
I kou mana mau

na Kalani Stoleson

Huʻeaʻo ma ke 
Kapikala

I ke kau Hāʻulelau o ka makahiki nei, ua kāinoa wau e huʻeaʻo ma ke 
keʻena o ke Kenekoa Brian Schatz a me ke Kenekoa Kaialiʻi Kahele. Ua 
ʻae ʻia koʻu huʻeaʻo ʻana ma nā keʻena ʻelua, a ma hope o ka hoʻohālikelike 
ʻana i nā mea lāliʻi a pau o nā koho ʻelua i hoʻoholo ai au e hana pū ma ke 
keʻena o ke Kenekoa Kahele ma ke Kapikala, ma Oʻahu nō. Ma ka mahina 
ʻo Ianuali i neʻe ai au i Punahou, a ma ka lā ʻelua o ia mahina, ua komo 
koke i ka hana.

Ua paʻahana maoli au i ka mahina holoʻokoʻa ʻo Ianuali ma nā hālāwai 
aʻoaʻo no ka ʻōnaehana o ke Kapikala; mai hoʻonalo i nā pepa (keu hoʻi nā 
pila), mai kali i ka minuke hope e hoʻopaʻa ai i ka hana no ka lā palena 
pau, a ʻo ka hope, e hoʻohanohano i kāu Kenekoa. Ua launa wau me nā 
limahana o nā keʻena Kenekoa a pau, ua paʻa iaʻu nā inoa o nā Kenekoa 
a pau, nā kōmike a lākou i noho ai, ka waihoʻoluʻu o ka waihona a lākou 
i hoʻohana ai, a me ko lākou pūlima pū kekahi. Ua nui loa ka hana i kēlā 
lā kēia lā i waena oʻu me koʻu mau hoa hana i ka hoʻopiha i nā waihona, 
ka hoʻomākaukau i nā faila, ke paʻi i nā pepa koʻikoʻi, a me ka noiʻi ʻana 
i nā mea lāliʻi a pau o nā pila wela. Ua kupu mai nā pila no ke Kulanui 
o Hawaiʻi ma Hilo, Hilo Medical Center, ke kula ʻo Kapiʻolani, ka ʻōlelo 
Hawaiʻi, a pēlā wale aku. 

I kēia wā i luʻu ai au i ka hana. Eia ke kiʻina hana hoʻoholomua pila: 
1. Hoʻopaʻa ʻia he kāmua o ka pila.
2. Pūlima ʻia e ke Kenekoa Kahele.
3. Holo wau i ʻō a i ʻaneʻi o ke Kapikala e ʻimi aku ai                     

i nā pūlima o nā Kenekoa e pili pū ana i ua pila lā.
4. Hoʻopaʻa ʻia ka hālāwai hoʻolohe.
5. Koho pāloka nā Kenekoa no ka hoʻoholomua i ka pila a laila,
6. Halihali ʻia i ke kupakako e hana hou ai                                    

i ka ‘ōnaehana holoʻokoʻa.
7. Hōʻano ʻia ke kahuapaʻa o ke kapikala e hōʻike ʻia ai                

nā mea lāliʻi o ke koho a nā Kenekoa.
Ma kekahi lā palena pau, kuapo nā Kenekoa a me nā Lunamakaʻāinana 

i nā pila, a ma ka hopena loa o ke kau ʻAhaʻōlelo, na ke Kiaʻāina a i ʻole na 
ka ʻaha holoʻokoʻa e hoʻoholo i ke koho hope loa no nā pila i holomua i ia 
pae.

Iaʻu e ʻauamo ana i kēia mau kuleana i nā lā a pau, ua ʻike ihola au i 
ke koʻikoʻi o ke koho pāloka ʻana i nā kānaka no lākou ke kuleana ʻo ka 
mālama ʻana i nā makaʻāinana. Inā ʻo ka wai kekahi kumuhana wela ma 
kou moku, e koho pāloka i ke kanaka e ʻimi ana i ka pono o ka wai a me 
nā makaʻāinana. E heluhelu i ka nūpepa a e makaʻala mau i ka nūhou. He 
koʻikoʻi maoli nō ka maopopo ʻana i ka politika o nā hanana o kēia lā, keu 
hoʻi no kākou poʻe Hawaiʻi.

na Alakaʻi Iaea-Russell

Lālani mua: Linda Menda, Uri Barron-Silva Lālani ‘elua:
Alaka’i Iaea-Russell, Catherine Mount, Stanley Roehrig

Lālani hope: Kenekoa Kaiali’i Kahele, Brad Wayne, Ikaika Mahoe



No ka ʻOihana Kahu Maʻi: He 
Nīnauele Hoʻonui ʻIke

E nā mea heluhelu hanohano o Nā Maka o Kana, me ʻoukou nō ke 
aloha makeʻe ʻōlelo:
Eia he kōlamulamu hou e hāpai ana i ka mea nui ʻo ka 
hoʻokuluma i ka ʻōlelo Hawaiʻi. Ua ʻike ʻia, he ʻike nui ʻia ka ʻōlelo 
Hawaiʻi ma loko o ka ʻoihana hoʻonaʻauao – ma loko o nā kula 
o nā pae like ʻole, mai ke kula kamaliʻi a ke kulanui – ʻauhea lā 
naʻe ka ʻōlelo kani leʻa o ka ʻōlelo Hawaiʻi ma nā ʻoihana ʻē aʻe? 
He kōlamulamu kēia e hōʻike ʻia ai nā manaʻo mai nā kānaka o 
ke kaiaulu – ke ala i komo ai i ka ʻoihana, nā manaʻolana no ka 
ʻoihana, a me ke ala e ʻāwili ʻia ai ka ʻōlelo Hawaiʻi ma ka ʻoihana.

K. J. -  ʻO wai kou inoa? No hea mai ʻoe?
A. G. B. - ʻO Alexandria Gutmanis-Burian koʻu inoa. Ua hānau a 
hānai ʻia i Pāpaʻikou ma Hilo ma 
ka mokupuni ʻo Hawaiʻi. Noho au 
ma ʻĀhuimanu i Koʻolaupoko ma 
Oʻahu nei.

K.J. - Pehea ʻoe i komo ai i kou 
ʻoihana?
A. G. B. - Ua hoihoi au i ka 
ʻepekema i koʻu ola holoʻokoʻa a me 
ka ʻike i ke kahua o ke ola ma ka 
pae hunaola. Ma ke kula kiʻekiʻe, 
ua pōmaikaʻi au i ke komo ma nā 
ʻano hana huʻeaʻo kauwela e ʻike 
ai i nā ʻoihana STEM like ʻole. ʻO 
kēia mau mea nā mea i ulu aʻe 
ai koʻu hoihoi i ka ʻepekema a i 
ʻike ai au i koʻu makemake e ʻimi 
he ʻoihana ma ka ʻepekema. Ma 
hope, ua komo au ma Ke Kulanui 
o Hawaiʻi ma Hilo a ma laila au 
i hoʻokō ai i kaʻu mau papa laulā 
no ka ʻepekema. No kekahi, ua 
pili nō i ka ʻepekema; a no kekahi, 
ʻaʻole i ʻano pili loa. Ua lilo koʻu 
mau hoa i hoihoi i ka ʻepekema, 
he mea i kahukahu i koʻu ʻimi ʻana 
i kēia ala. Ma hope mai, ua puka 
au me kaʻu kēkelē laepua ma ke 
kālaimeaola me ka māina pū ma 
ke kemika. Ma hope o ia wā, neʻe 
maila au i Honolulu nei e komo 
ai i ko Ke Kulanui o Hawaiʻi ma Mānoa kula kahu maʻi ma ka 
papahana GEPN. He hoʻokahi makahiki ka lōʻihi o kēia papahana 
hōʻeleu ʻia me ka hiki ke paʻa ke kēkelē laepua ma ke kahu maʻi 
me ka hiki pū ke hana i ka hōʻike NCLEX e hiki ai ke puka he 
kahu maʻi laikini ʻia. I ia wā, e hana pū ana au he kākoʻo kahu 
maʻi ma Adventist Health Castle. Na kēia mau mea i kahukahu 
mai i koʻu ala i ʻimi ai a hiki i kēia lā.

K. J. - He aha ka mea i ulu aʻe ai kou hoihoi e komo i kou ʻoihana?
A. G. B. - ʻO koʻu kupuna wahine a me koʻu kupuna wahine 
kuakahi ka mea i ulu aʻe ai koʻu hoihoi e komo i ka ʻoihana kahu 

maʻi. Ua noiʻi koʻu kupuna wahine kuakahi ʻo June Gutmanis i ka 
lāʻau lapaʻau a hoʻopaʻa ma kāna mau puke moʻomanaʻo (me ke paʻi 
laulā pū), a na koʻu kupuna wahine i aʻo mai i ka pili ʻuhane o ka 
lāʻau lapaʻau. Na kēia mau mea i hoʻoulu i ka ʻiʻini e lilo he mea 
nāna e hoʻōla i ke kaiaulu ma nā ala e hiki ai.

K. J. - Pehea ʻoe e ʻāwili ai i ka ʻike Hawaiʻi/ʻōlelo Hawaiʻi ma kou 
ʻoihana? Inā ʻaʻole, pehea ana ʻoe e ʻāwili ai?
A. G. B. - I kēia manawa ʻānō, ʻaʻole ʻāwili ʻia ka ʻōlelo Hawaiʻi ma 
kaʻu hana, a ua ʻike au i ka nele o ka ʻoihana kahu maʻi i ka ʻōlelo 
Hawaiʻi ʻole, keu hoʻi ma nā kumuwaiwai hoʻonaʻauao. I laʻana: i 
ka wā e hoʻokuʻu ʻia ai ke kanaka mai ka haukapila aku, kākaʻahi 
ʻia aku nā kumuwaiwai a palapala e hōʻike ana i ka hana i hana 

ʻia ma kona wā e noho ana, nā 
hōʻike i mālama ʻia, a me ke ʻano 
lāʻau a ke kauka e kauoha ana. 
He maʻamau ka paʻa ma ka ʻōlelo 
Pelekānia wale nō; manaʻo naʻe au, 
e hiki pū nō ke paʻa ma ka ʻōlelo 
Hawaiʻi i mākaukau ke loaʻa mai ke 
kanaka ʻōlelo Hawaiʻi e hoihoi ana.

K. J. - No ke aha i koʻikoʻi ai ka 
ʻāwili ʻia o ka ʻike/ʻōlelo Hawaiʻi ma 
kou ʻoihana?
A. G. B. - Ma ke ʻano he Hawaiʻi 
ma ka ʻoihana kahu maʻi, ʻike au i 
ka nui o ka nele o ka ʻike o ka poʻe 
ʻōiwi i ka ʻike no ke olakino kūpono, 
keu hoʻi ka poʻe Polenesia. I mea e 
hoʻolawa ʻia ai kēia nele, he mea nui 
ka hoʻonaʻauao ʻana aku ma luna 
o ke kuanaʻike ʻōiwi i kaʻa piha ka 
ʻike. Ke ʻoi aku ka naʻaauao o ke 
kaiaulu ma luna o kēia mau mea, 
e emi ka heluna o ka poʻe e pilikia 
ana a me ke kaukaʻi aku ma luna o 
ka lāʻau haole e laʻa ka huaale a pēlā 
aku. 

K. J. - He aha kou manaʻolana no ka 
ʻāwili ʻia o ka ʻike ʻōlelo Hawaiʻi/ʻike 
Hawaiʻi?
A. G. B. - He manaʻolana koʻu i ka 

hana pū ʻana o nā haukapila e like me Queenʻs Medical Center 
me ko ke kaiaulu e hua ai nā hopena maikaʻi e pā ai ke kuanaʻike 
e nānā ʻia ai ke olakino ma ke kino, ka naʻau, ka pili ʻuhane, ka 
noʻonoʻo, a me ka moʻomeheu pū kekahi.

K. J. - He aha kāu aʻoaʻo i nā keiki kaiapuni e hoihoi ana i kou 
ʻoihana?
A. G. B. - He mea maikaʻi paha ka walaʻau ʻana me kāu kumu 
aʻoaʻo a me ke noi ʻana i nā hana huʻeaʻo like ʻole o ka ʻoihana kahu 
maʻi. ʻO ka mea nui: ʻo ka hilinaʻi ʻana i kou mākaukau ponoʻī iho 
nō! Ma ou lā e ola ai ke olakino o ka lāhui.

na Kamalani Johnson lāua ʻo Alexandria Gutmanis Burian

Eia he kiʻi o Alexandria Gutmanis-Burian ma kona ʻaha pine kahu maʻi.

3Nā Maka O Kana
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 Kū me Hina: No ka Maʻi Ahulau
E nā makamaka ē e nanea nei i ka heluhelu i kēia nūpepa, eia kahi kōlamulamu paʻa mau o Nā Maka o Kana, ʻo “Kū me Hina.” Ma kēia kōlamulamu 

e hāpai ʻia ai nā ʻano kumuhana like ʻole, a e hōʻike ʻia ana he ʻelua ʻaoʻao manaʻo: ʻo ke kākoʻo a kūʻē paha, ʻelua kuanaʻike ʻokoʻa, a pēlā wale aku. I mea 
kēia kōlamulamu e pā ai ka noʻonoʻo ou, e ka mea heluhelu, e noʻonoʻo mau i mau ʻaoʻao o kahi kumuhana, ʻaʻole e hāiki ka noʻonoʻo i ka hoʻokahi wale 
nō kuanaʻike. I kēia pukana ʻo “Kū me Hina,” e nānā ʻia ana ka pā nui o kānaka i kēia maʻi ahulau ʻo ke Kolona. ʻO kekahi ʻaoʻao ka pā o ke kūlana o ke 
olakino o kānaka ma Hawaiʻi nei i ka lele mau o ka malihini mai ka ʻāina haole a me ka ʻāina ʻē i Hawaiʻi nei i loko o kēia wā, ʻo ia hoʻi ka makemake nui 
e lāhui piha aku i ka lele aku lele mai o kānaka i Hawaiʻi nei a hoʻomalu piha ka poʻe o ka pae ʻāina. ʻO kekahi ʻaoʻao ka makemake nui, e mau nō ka lele 
aku lele mai paha o kānaka i ola ke kanaka o ʻaneʻi nei, ʻo ka hana wale nō e pono ai ka hahai o kānaka i nā lula i kūkulu ʻia e ke aupuni. E heluhelu aku 
ʻoe a e noʻonoʻo ʻia aku ka mea kūpono e hana aku ai.

No Ka Nānā ʻia o ke Kūlana o ke Olakino o Kānaka

Auē e nā Kiaʻāina ē o ke au i hala! E nānā mai iā mākou, nā 
makaʻāinana nei o Hawaiʻi pae ʻāina. E ala mai, e ke Kiaʻāina o kēia ʻāina 
aloha. Aloha wale ʻia ke kālā o kēia au hou.

Ma muli o kēia maʻi ahulau he kolona i pani ʻia ai ka mokuʻāina no 
kekahi wā. I ia wā nō i hoʻokuʻu ʻia ai he mau  kaukani a ʻoi kānaka mai 
ko lākou mau kūlana hana, a i pāpā ʻia ai ka lele ʻana mai o nā malihini 
i Hawaiʻi Pae ʻĀina. Ua hoʻoholo ʻia, penei e mālama mai ai i ka nohona 
a me ke olakino o nā makaʻāinana e noho paʻa nei ma Hawaiʻi. Ma hope 
o ko kākou ʻike ʻana i ke emi mai o ka heluna kanaka i loaʻa i ka maʻi 
kolona, ua hoʻoholo ʻia, e lele kaumokupuni ka poʻe i Hawaiʻi. Ma laila 
kākou i ʻike ai i ka piʻi hou a me ka piʻi wikiwiki o nā heluna kanaka i 
loaʻa i ia maʻi. He kanalima kānaka i kekahi lā, he kanawalu i kekahi, he 
hoʻokahi haneli i kekahi lā, a ʻaneʻane he ʻehā haneli i kekahi! Hō ka ʻeleu 
o ka piʻina o kēia heluna!

Ahuwale kekahi kumu o ka piʻi o nā helu i ka lele ʻana mai o ka poʻe i 
Hawaiʻi, no laila, ahuwale pū ke ala e lapaʻau ai i kēia pilikia: ʻ o ka pāpā 
i ka lele ʻana! ʻAʻole i ʻoi aku ke koʻikoʻi o ko nā malihini ʻike ʻana i nā uʻi 
o Hawaiʻi ma mua o ka mālama ʻia o ke olakino o nā kānaka no lākou 
kēia nohona, a no laila, ʻaʻole ʻo ka pāʻoihana hoʻokipa malihini wale nō 
ka hana e waiwai ai ʻo Hawaiʻi. I loko o kēia wā maʻi ahulau, ua ʻike wau 
i nā haneli pāʻoihana i hoʻokumu ʻia e nā kānaka o nā pae makahiki like 
ʻole; a ʻo ka hapa nui o kēia mau pāʻoihana hou, he hoʻōla ʻōlelo Hawaiʻi a 
he hoʻōla moʻomeheu Hawaiʻi ka nuʻukia! ʻO ka mālama ʻana i ke olakino 
o nā makaʻāinana ma o ka pāpā ʻana i ka lele ʻana mai o nā malihini ka 
mea e pono ai ʻo Hawaiʻi pae ʻāina i kēia wā i hiki iā kākou ke hoʻomau i 
ka hana me ke olakino ʻoi loa i kekahi lā palekana.                                                    

No ka Paio Pono Kīwila o nā Wāhine Hawaiʻi
I ka lā 18 o ʻAukake i hala iho nei i piha ai he hoʻokahi haneli 

makahiki o ka ʻāpono ʻia ʻana o ka Pākuʻina ʻUmikūmāiwa o ke 
Kumukānāwai ʻAmelika Hui Pū ʻia. Ma ia pākuʻina i hoʻopaʻa ʻia ai ka 
pono kīwila ʻo ke koho pāloka i nā makaʻāinana wahine, a he mea ia 
i paʻa ma o ke ʻāʻumeʻume o ka poʻe lehulehu i paio a kūʻē no ia pono 
kīwila.

I nā wāhine Hawaiʻi nō naʻe, he 
hapa mai paha ka pōmaikaʻi o ia 
pākuʻina, ʻoiai, he hapa mai nō ia o ka 
mana polikika i paʻa i nā wāhine ma 
ka wā o ke aupuni mōʻī. Ma ia wā, ua 
hiki nō i ka wahine ke noho i nā kūlana 
kālaiʻāina like ʻole, a he mea nō hoʻi ia i 
maʻamau i nā Hawaiʻi mai kahiko mai, a 
i pili hoʻi i ke kuanaʻike a me ka nohona 
o nā kūpuna. Ua nui nā aliʻi wāhine i 
noho Kiaʻāina ma nā mokupuni like ʻole, 
e laʻa me Luka Keʻelikōlani, he Kiaʻāina 
ʻo ia no Hawaiʻi mokupuni. ʻO ke 
Kuhina Nui kekahi kūlana i lawelawe 
nui ʻia e nā wāhine; ʻo Kaʻahumanu 
ke Kuhina Nui mua loa o ke aupuni 

Hawaiʻi mai ka wā i hala ai ʻo Kamehameha I a i ka wā i kanaka makua 
ai ʻo Kauikeaouli. He luna kānāwai ʻo Emma Kaʻilikapuolono Nakuina 
i noho i ia kūlana i ka wā iā Liliʻuokalani a i nā makahiki mua o ke 
Aupuni Kelekoli.

Ua maʻa nā wāhine Hawaiʻi i kēia mau kūlana a ʻoihana like ʻole o 
ke aupuni, he mea kākaʻikahi loa nō naʻe ia i ʻAmelika Hui Pū ʻIa. Ma ka 
lilo ʻana o Hawaiʻi iā ʻAmelika, ua lilo pū ka hiki i ka wahine ke noho i 
kēia mau ʻano kūlana. ʻAʻole i hoʻihoʻi ʻia ka pono kīwila e holo moho ai 
nā wahine no ke kūlana aupuni a i kekahi mau makahiki ma hope o ka 
Pākuʻina ʻUmikūmāiwa.

Ua komo ikaika pū nā wāhine Hawaiʻi o ka wā kelekoli i ke 
ʻāʻumeʻume pono kīwila wahine. ʻO Emma Nakuina lāua ʻo Wilhelmina 
Kekelaokalaninui Dowsett kekahi o nā alakaʻi i hoʻākoakoa i ka 
lehulehu kanaka e paio no nā pono kīwila wahine, a ua hoʻokumu ʻo 
Wilhelmina Dowsett i ka ʻAhahui Kaumokuʻāina Pono Koho Pāloka 
Wahine i ka makahiki 1912, ʻo ia ka ʻahahui pono wahine mua loa o 
Hawaiʻi. Ma muli o ka hana nui o ia ʻahahui, ua hāpai ʻia ka pila pono 
kīwila wahine i ka ʻahaʻōlelo o ke aupuni kelekoli i ka makahiki 1919. 
Ua ʻāpono ʻia ka pila e ka ʻAha Kenekoa, akā, ua keʻakeʻa ʻia ihola i ka 
ʻAha Lunamakaʻāinana, a ua hoʻoholo ka ʻaha e hoʻopaneʻe ʻia  ke  koho 
pāloka ʻana i ia pila i kekahi makahiki mai. Ua hoʻākoakoa ihola ʻo 
Wilhelmina Dowsett i ʻelima haneli a ʻoi wāhine a komo ihola lākou i 
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Wilhelmina Dowsett

No Ka Nānā ʻia o ka Pono o ka ʻEkonomia e Ola Pono ai Kānaka

Auē e ke aupuni ē! E nānā mai iā mākou, nā makaʻāinana lā ē o
Hawaiʻi Pae ʻĀina. Ua lilo he ʻilihune, he luʻuluʻu, he ʻimi ola ē. E ʻae 

hou ʻia mai ē ka lele, ka hoʻi e hana, i loaʻa ka ʻai e māʻona ai ka ʻōpū.
Ma muli o kēia maʻi ahulau he kolona ē i hoʻokuʻu ʻia ai he ʻumi 

kaukani a ʻoi kānaka mai ka hana mai a ua waiho ʻia a ʻilihune, a luʻuluʻu 
hoʻi i ka hopohopo no hea mai ana kahi ʻaina nāna iho a na ka ʻohana 
ponoʻī. Ua loaʻa nō ke kākoʻo ʻilihune e laʻa me ke kōkua nele ʻai a me 
ke kōkua nele kālā, eia naʻe, he mau ʻumi kaukani kā hoʻi kānaka e kali 
nei i ka ʻāpono ʻia o ia mau kākoʻo. ʻO ka hana e pono ana ka nohona ma 
Hawaiʻi nei, ʻo ia nō ko ka poʻe hahai ʻana i nā lula i lāhui ʻia e ke aupuni 
a hoʻi i ka hana – ma ke kino, a i ʻole, ma ke keleaʻo. 

ʻOiai he mea nui ka pāʻoihana hoʻokipa malihini no ka ʻekonomia ma 
Hawaiʻi, he wā kēia e aʻo nei ke aupuni a me nā kānaka a pau o Hawaiʻi 
nei i ke koʻikoʻi o ke kaukaʻi ʻole o kānaka ma luna o nā malihini o nā 
ʻano ʻāina haole a ʻāina ʻē like ʻole e hoʻolako mai i ko kākou nohona. 

Ua ola nā kānaka ma Hawaiʻi nei no 1,000 a ʻoi aku makahiki me ka 
loaʻa ʻole o ka malihini me ke kaukaʻi ʻole aku iā haʻi. E ʻimi hoʻi kākou, 
nā kānaka o kēia wā, i ke ala e hana ai pēlā. Ua hiki paha ke hoʻokumu 
i mau pāʻoihana e kākoʻo ana i ka nohona kanaka i kēia mau lā e laʻa me 
ka lawe ʻai i ʻole e pono nā kūpuna e puka i waho o ka hale no ke kūʻai 
meaʻai ʻana. He nui nā ala e hiki ai iā kākou ma Hawaiʻi ke ola i loko o 
kēia wā kūpilikiʻi me ke kaukaʻi ʻole ma luna o haʻi no ke ola o kākou. Ua 
hiki nō ke hana ʻia; ʻo ka nīnau, pehea?



No Kahi Hānai Kanaka
o huiMAU

E nā makamaka, nā hoa hoʻohialaʻai o kēia nūpepa, e ʻalawa 
iho kākou i ka papahana hoʻolako ʻai a mākou, a Hui Mālama i ke 
Ala ʻŪlili (huiMAU), i ka moku ʻo Hāmākua i nā pali lele koaʻe.  ʻO 
Hāmākua Hikina ko mākou wahi ponoʻī e huli ana ko mākou lima 
i lalo e hoʻonaʻauao, e hoʻomana, a e hoʻoulu ʻai ai ma o ka mālama 
ʻāina.  E like hoʻi me neia pali laumania e kū mau ana ma ke alo o nā 
ʻale kuakea o Koholālele, he ̒o ia mau nō kā mākou hana i ke alo pali 
ma kēia wā hulihia o kākou i ka maʻi ahulau e hoʻāʻo ana iā kākou.

Ua loli nō ka nohona o nā kupa i ka nele i ka hana ʻole a me ka 
ʻai ʻole.  ʻO ka hoʻokumu ihola nō ia o mākou i papahana hoʻolako 
ʻai na ke kanaka nui a na ke kanaka iki.  Ua komo i ka malama ʻo 
Nana ma ka makamua o kā mākou lawelawe ʻai ʻana, he kaʻau wale 
nō ka nui o nā pūʻolo ʻai i hoʻomākaukau ʻia.  ʻAʻole nō hoʻi i liʻu 
iho, ʻo ka pau akula nō ia i ka hāʻawi ʻia aku i nā kānaka, a he mau 
kānaka naʻe i haʻalele me ka loaʻa ̒ ole o ka ̒ ai.  Ma laila nō hoʻi i ̒ ike 
leʻa ai i ka pā nui o ke kaiāulu i kēia wā kūlanalana a me ka pono 
o ka hoʻonui ʻana i nā pūʻolo ʻai e hoʻomākaukau ai mai ia lā mai.

Ma ka huli nui a ʻimi mau i ka ʻai pono na ke kaiāulu, ua loaʻa 
maila he puʻu kālā e kūʻai ai i ka ̒ai mai nā ̒oihana mahi ̒ai o Hawaiʻi 
nei i lawa no hoʻokahi haneli pūʻolo ʻai, he mano ka nui paona ʻai.  
ʻO ke ʻano o ka ʻai a me ka iʻa : ʻo ka poi ʻoe, ʻo ka huli kalo ʻoe, ʻo 
ka ʻulu ʻoe, ʻo ka ʻuala ʻoe, ʻo ka puaʻa kālua ʻoe, ʻo ka ʻiʻo kia ʻoe, ʻo 
ka meli ʻoe, ʻo kēlā ʻano kēia ʻano lau ʻai a hua ʻai ʻoe, a ʻo ke aloha 
nō hoʻi.  Ua lilo kēlā me kēia Poʻalima ʻelua, ʻo ia ka lā e hele nui 
mai ai ka lehulehu no ka pūʻolo ʻai.  ʻO kēlā me kēia Poʻahā ʻelua, 
na ka ʻohana o ka papahana HoAMa ka pūʻolo ʻai, he kaʻau ka nui.

Kau ka lā i ka lolo i ka hiki ʻana mai o nā ʻohana i ia mau lā 
hoʻolako ʻai, nui ke aloha a me ka mahalo i ʻike a lohe ʻia.   Halihali 
ʻia nā pūʻolo ʻai a kau ʻia ma luna o kēlā me kēia kaʻa, a no nā 
ʻohana i hiki ʻole ke hōʻea kino, na ka hoanoho a i ʻole kekahi 
lālā o ka ʻohana e hoʻolele ana i kona hale.  Inā noho kekahi ʻo ia 
hoʻokahi ma Paʻauilo, na mākou nō e hoʻolele ana i kona hale.  He 
mau ʻelemākule no Paʻauilo ka hapa nui o nā kānaka i hōʻea maila 
ma ka malama mua o kēia papahana hoʻolako ʻai, ʻo ia holo, hōʻea 
kino mai nā mākua a me nā keiki no Hāmākua Waena, Hāmākua 
Komohana, a me Waimea.   ʻO kekahi manawa, he monamona a i 
ʻole he hua ̒ai ka mea i makana ̒ ia mai  iā mākou, a ua ̒ono maoli nō!    

ʻO ka hānai kanaka ka hana nui o Hui Mālama i ke Ala ʻŪlili 
i kēia makahiki nei a e mau aku ana nō i kēia makahiki e hiki 
koke mai ana.  Ola nō ke aloha ma kēia lawelawe ʻai ʻana aku i ka 
lehulehu a me ka mālama ʻana kekahi i kekahi.  He leo mahalo 
kēia i nā lima nāna i kōkua ma ka lawelawe ʻai, i nā mahi ʻai 
nāna i hoʻoulu ʻai, i nā hui maiā lākou mai ka puʻu kālā kōkua, 
i ka ʻāina ʻo Hāmākua i ke ala ʻūlili, e ʻole ʻoukou, loaʻa ʻole ai 
kēia papahana hoʻolako ʻai, me ʻoukou ko mākou aloha pau 
ʻole.  A pēlā pū no kākou a pau e nā hoa heluhelu, e komo pū 
hoʻi kākou i ka mālama ʻana i ke kanaka nui me ke kanaka iki, 
i ka ʻelemakule, i ka luahine, i ke keiki i luna ke alo, i ka mea 
maʻi, a me ka ʻilihune, no ka mea, inā ʻaʻole na kākou, na wai lā?

na Uakoko Chong 

Eia he kiʻi o nā limahana a ʻohana o huiMAU 
ma ka lawelae kaiaulu. 

Eia he kiʻi o nā limahana a ʻohana o huiMAU 
ma ka lawelae kaiaulu. 

Eia he kiʻi o nā limahana a ʻohana o huiMAU 
ma ka lawelae kaiaulu. 

Eia he kiʻi o nā limahana a ʻohana o huiMAU 
ma ka lawelae kaiaulu. 

Eia he kiʻi o nā limahana a ʻohana o huiMAU 
ma ka lawelae kaiaulu. Eia he kiʻi o nā limahana a ʻohana o huiMAU 

ma ka lawelae kaiaulu. 

5Nā Maka O Kana
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He Hana Noʻeau ka Lawaiʻa ʻana
Wahi a ko kākou poʻe kūpuna 

“He lawai‘a no ke kai pāpa‘u, he 
pōkole ke aho; he lawai‘a no ke 
kai hohonu he loa ke aho.” (Pukui 
1983, 725). Ma nā hana lawaiʻa, 
he koʻikoʻi ka holoholo ʻana me ke 
akamai, me ka naʻauao, me nā lako 
kūpono, a me ke kilo maikaʻi ʻana 
i ke ao kūlohelohe. He hana noʻeau 
nō hoʻi ka lawaiʻa ʻana. Ma kēia 
pūkaʻina o ke kolamu Hana Noʻeau, 
e hōʻikeʻike ʻia ana kekahi kanaka 
lawaiʻa no Oʻahu o Kākuhihewa. 
He kama o ke kula kaiapuni, he 
pukana o ke Kulanui o Hawaiʻi ma 
Mānoa, a i kēia manawa, ua hoʻi 
ʻo Ikaika Gante i ka mole ma kāna 
hoʻonaʻauao ̒ ana aku i nā haumāna 
o ke Kula Kaiapuni ʻo Ānuenue. 

Ua hoʻomaka ko Ikaika Gante 
aʻo ʻana i ka ʻike lawaiʻa ma ka 
hānai ʻia ona e kona ʻohana. Paʻa 
ka ʻike lawaiʻa i ko Ikaika kupuna 
kāne a nāna nō i aʻo aku i ia ʻike 
i nā hanauna hou o ka ʻohana a 
hiki aku i ko Ikaika hanauna. ʻO 

ka lawaiʻa mākoi ke ʻano o ka lawaiʻa ʻana i aʻo ʻia e Ikaika ma kona 
ʻohana. Hōʻike mai ʻo Ikaika i moʻolelo o kona wā kamaliʻi, no ka naʻauao 
o nā Hawaiʻi ma ka mālama ʻana i nā loina a me ka ʻike kuʻuna ma 
nā hana lawaiʻa. Ua hiki mai ka hopena pule a pīhoihoi nō ʻo Ikaika e 
hele i ka lawaiʻa me kona ʻohana. Iā lākou ma ke kaʻa e holo aku ana 
i kahakai, hoʻopuka mau ʻo Ikaika no kona makemake e lawaiʻa. Ma 
muli o kēia kakani ʻana o ke keiki no ka pīhoihoi wale o kona naʻau, 
hoʻoholo kona makua kāne e hoʻi i ka hale, no ka mea, i loko nō hoʻi o 

ka paʻa ʻole o ka ʻike ʻōlelo Hawaiʻi ma nā hanauna o ka ʻohana i hiki 
mai ma mua pono o Ikaika, ua paʻa nā loina a me ka ʻike kuʻuna Hawaiʻi 
iā lākou. ʻO kekahi loina i paʻa ma ka naʻau o kona ʻohana, ʻo ia kēia 
haʻawina:  “He pepeiao ko ka iʻa.” ʻO ia nō ke kumu no ka ʻōlelo ʻana 
o Ikaika iā “holoholo” no ka lawaiʻa ʻana o ka wā e hiki koke mai ana. 

Ua  mākaukau loa nā kūpuna Hawaiʻi ma ke kilo ʻana i nā hiʻohiʻona 
o ka ʻāina, ke kai, ka lani, ka makani, a me nā hana a nā holoholona. 
Ma muli o ko lākou mākaukau ma ke kilo ʻana, ua haku ʻia nā ʻano kaila 
o ka lawaiʻa ʻana he nui wale, no ka mea, ʻo ka mea ʻai, he mea nui i ke 
kanaka. I ko Ikaika wā ma ke kulanui, ua hoʻomau ʻo ia i ka noiʻi ʻana no 
ka ʻike kuʻuna i hoʻopaʻa ʻia ma nā moʻolelo, nā mele, nā nūpepa, a me 
nā līpine Hawaiʻi. Ma laila ʻo ia i aʻo ai no ka hohonu o ka ʻike lawaiʻa 
i paʻa ma ia mau moʻopaʻa e ko kākou mau kūpuna. He mea maikaʻi ka 
hoʻomanaʻo ʻana i ia ʻike kuʻuna ma kā kākou hana keu hoʻi ke hoʻomau 
kākou i nā hana noʻeau a ko kākou mau kūpuna e like hoʻi me ka lawaiʻa 
ʻana. ʻO ia kekahi mea nani o kā Ikaika hana, maʻa ʻo ia i ka hana lawaiʻa 
ma muli o ke aʻo a kona mau 
mākua. Hoʻomau nō hoʻi ʻo ia i 
ka ʻimi ʻana i ka ʻike kuʻuna ma 
kēia hana lawaiʻa. ̒ O ka hoʻohana 
kūpono ʻana nō naʻe i ia ʻike ka 
mea nui. Ke mālama kākou i ke 
aʻo o ka mākua, hoʻohanohano 
pū ʻia nā kūpuna. E hoʻomau 
kākou i nā hana kūpono i kū 
kā kākou lawena i ka loina a 
me ka moʻomeheu Hawaiʻi.  

Inā hoihoi ʻoukou, e nā 
makamaka heluhelu, e hahai i nā 
hana lawaiʻa a Ikaika Gante, hiki 
ke ʻimi iā ia ma ke kūlelepaho 
ma @kamakoifishing. No kākou i kēia au o ka ʻenehana, he 
moʻopaʻa hou kēia e mālama ai i ke kuanaʻike Hawaiʻi. No laila, e ʻimi 
kākou i nā hana e hoʻohanohano kūpono ai i ko kākou mau kūpuna.

     na Kuʻuleialoha Kahiapo

I kēia manawa a Koaʻekea i hiki aku ai ma kahi noho o kona 
makuahine me kona kaikoʻeke, ua paʻē maila ka leo mahamaha o kona 
kaikuahine me kāna kāne, “Māmā wale hoʻi nā wāwae o ka hele ʻana 
mai nei?”

“ʻAe,” wahi a kona kaikunāne.
Iā Koaʻekea i komo aku ai i loko o ka hale, ua uē aʻela kona 

kaikuahine me ka leo nui, a he manawa ia no ko lāua mau waimaka 
e pulu ana i nā lihilihi; aia i kēia wā a lāua nei e uē ana, ʻo ia nō ka 
manawa a Kaukini i puka aku ai mai loko aku o ka hale, a hele akula 
no loko o ka ulu lāʻau nahele me nā pali kahakō o uka o Waimanu, ma 
ka hana i maʻa iā ia he lawaiʻa manu no ia kuahiwi. A no ka wā pōkole 
loa, ua hoʻi maila ʻo ia me ka ʻauamo manu, a hiki ma kekahi hale 
ʻokoʻa ʻē aku o lāua, ua ʻāwīwī koke ʻo ia i ka hoʻā ʻana i ke ahi me ke 
kau ʻana i nā pōhaku “ʻeho” makaiʻa i maiau ʻia, a e like me ka nui o nā 
manu i makemake ʻia, pēlā nō ka nui o nā pōhaku i hoʻō aku ai i loko o 
ka manu.

I ka pau ʻana o nā manu i loko o nā ipu “pūholo,” ua hoʻomākaukau 
ʻia maila ka ʻai me nā meaʻai ʻē aʻe he nui wale. Ma hope iho o ia wā, ua 
lawe aku ʻo ia i kēia mau meaʻai a hiki i mua o ke alo o kona kaikoʻeke, 
a pane akula ʻo ia me ka leo ohaoha e hoʻopau i ka ʻuā, he makamaka 
make, ʻo ka ʻai ma mua, o ma hope aku ka huaʻōlelo; a no kēia huaʻōlelo 
maikaʻi, ua hoʻokō ʻia ko Kaukini manaʻo.

I ka hoʻomaka ʻana o lākou nei e ʻai, ʻaʻole i pau ka manu ʻuaʻu 
hoʻokahi iā Koaʻekea kaua mea ʻo ka momona o ka manu. Ma hope iho 
o kā lākou pāʻina ʻana, ua hoʻopuka akula ʻo Pōkahi i kāna ʻōlelo i kona 
kaikunāne…

(ʻAʻole i pau)

hōʻano hou a hoʻoponopono ʻia na Kamalani Johnson

HE MOʻOLELO KAʻAO HAWAIʻI NO LAUKAʻIEʻIE
hoʻomau ʻia mai ka  ʻaoʻao mua

He kiʻi kēia o 

ʻO Ikaika Gante lāua ʻo kāna kaikamahine 
ʻo Kauakokoahina Chow kēia. 

ʻO Ikaika Gante kēia me ka hua o kāna 
holoholo lawaiʻa ʻana. 



E nā hoa waele alahele o ke aukahi hoʻōla ʻōlelo Hawaiʻi, nā lamakū 
o ka naʻauao nāna e kaʻikaʻi nei i ka maʻawe paʻa lāhui o nā kūpuna o 
mua, aloha nui ʻoukou:

Ua kaʻa hou mai kekahi makahiki kula e lauhoe ai a hōʻea aku i ka 
ʻāina laʻelaʻe: ʻo ke ola o kā kākou ʻōlelo hiwahiwa. I kēia makahiki, e 
kālele ke kōlamulamu huaʻōlelo hou a lekikona ma luna o nā pōʻapili 
nohona maʻamau o kākou, me ka manaʻo, e hoʻolako ʻia he mau 
huaʻōlelo hou e kūpono ana i nā hana a kākou i kēlā lā kēia lā. Ma 
kēia pukana mua, e kālele ʻia nā huaʻōlelo e pili ana i ka maʻi ahulau 
ʻo COVID-19 e hulihia nei ko kākou nohona. He mau huaʻōlelo nō paha 
kēia i laha ma nā kaiaulu o kākou; he mau huaʻōlelo nō naʻe kēia i 
koʻikoʻi ma kēia wā e hoʻoikaika ʻia nei kā kākou mau papahana; a no 
laila e hoʻolaha hou ʻia aku nei.

ka maʻi ahulau 
He maʻi e laha ana ma ke kaiaulu. 
He maʻi ahulau ka maʻi kolona e ʻike ʻia nei mai ʻō a ʻō o 
ka honua.

ka pūihu
He ʻāpana lole e kau ana ma ka maka no ka pale ʻana i ka ihu a me ka 
waha (Niʻihau). 
E kau i ka pūihu no ke komo ʻana ma ka halekūʻai.

ka pūnuku
He ʻāpana lole e kau ana ma ka maka no ka pale ʻana i 
ke ihu a me ka waha. 
E kau i ka pūnuku no ka palekana ou a me nā kānaka ʻē 
aʻe a puni ʻoe.

ka māpoho
He ʻāpana lole e kau ana ma ka maka no ka pale ʻana i 
ka ihu a me ka waha. 
Kau ke kauka a me nā kahu maʻi i ka māpoho i ʻole pilikia ke kanaka.

ka pale maka / ka pālulu maka
He ʻāpana ʻea a mea aʻiaʻi pū paha e kau ana ma ke poʻo 
no ka pale ʻana i ka maka. 
ʻAʻole paha lawa ka palekana i ke kau pale maka / pālulu 
maka wale nō.

ka mikilima
He ʻāpana lole e komo ai ka lima i palekana i ka lepo a 
maʻi paha.
Komo ke kauka i ka mikilima i palekana ʻo ia a me ke 
kanaka.

ke kopa
He mea e maʻemaʻe ai ka lima ke ʻanaʻanai ʻia aku i 
ka wai pū. 
ʻO ka holoi i ka lima i ke kopa ka mea e maʻemaʻe 
pono ai ka lima. 

ke kopa maloʻo 
He mea e maʻemaʻe ai ka lima ke ʻanaʻanai ʻia aku. 
Inā ʻaʻohe kopa me ka wai no ka holoi lima, hiki ke 
hoʻohana ʻia ke kopa maloʻo. 

ka hoʻomalu
He wā e noho kaʻawale ai ke kanaka a holoholona paha 
ma hope o ka lele ʻana mai kekahi ʻāina a i ʻole paha i 
loaʻa i kekahi maʻi lele.
He 14 lā ka lōʻihi o ka hoʻomalu ke lele mai ka malihini i 
Hawaiʻi.

ke kāwele pulu
He ʻāpana lole i pulu mua i ka wai hoʻomaʻemaʻe no ke kāwele ʻana i ke 
pākaukau paha i maʻemaʻe. 
I maʻemaʻe pono, e kāwele i ke pākaukau i ke kāwele pulu ma mua o ka ʻai 
ʻana.

ke kīkī hoʻomaʻemaʻe 
He ʻōmole a kini paha i piha i ka wai hoʻomaʻemaʻe e pau 
ai ka mūhune a maʻemaʻe hoʻi nā papa like ʻole e like me ke 
pākaukau, ka papakau, ka pōheo, nā ʻau, a pēlā aku.
E holoi i nā wahi i hoʻopā pinepine ʻia i ke kīkī hoʻomaʻemaʻe.

ke keleaʻo
He aʻo ma ke kelekaʻaʻike, ʻaʻole he hōʻea kino. 
No ka piʻi o ka heluna o ka poʻe loaʻa i ka maʻi ahulau, 
he keleaʻo ke ʻano o ke aʻo ʻana, ʻaʻole e hōʻea kino i ke 
kula.

ka pale
He hana e uhi ai i kekahi mea, e like me ka waha a ihu 
paha.
E pale i ka waha ma ke kihe a kunu ʻana.

ke ana wela
He hāmeʻa e hōʻike ana i ka wela o ke kanaka.
No ke komo ʻana ma kekahi mau ʻoihana, hoʻohana ka 
limahana i ke ana wela no ka hōʻoia ʻana i ka loaʻa ʻole o 
ke kanaka i ka piwa.

ka lāʻau koʻokoʻo
He wai e hou kui ʻia i ulu nā mea pono o ke kino e 
kaupale ai i ka maʻi.
A i kēia, ʻaʻohe lāʻau koʻokoʻo e kaupale ai ke kino i ka 
maʻi.

ka hōʻailona / ka haʻawina 
He mea e ahuwale ai kekahi hana a i ʻole ka hiki ʻana 
mai o kahi hopena. 
ʻO ka piwa, ke kunu, a me ke aho naenae kekahi mau 
hōʻailona o ka maʻi.

Me ka manaʻo makeʻe ʻōlelo Hawaiʻi mau,
na Māhealani Kobashigawa lāua ʻo Kamalani Johnson

ka Hale Lunamakaʻāinana e kūʻēʻē ana i ke alo o nā Lunamakaʻāinana, a 
haʻakoi ʻia ihola ka ʻAha Lunamakaʻāinana e mālama i ka hōʻike manaʻo 
no ia pila i kekahi lā mai.

No ka ʻiʻini i paʻa i ka naʻau o kēia mau wāhine Hawaiʻi i komo i ke 
aukahi pono kīwila, a no ka noke mau i ke kūpono, i hoʻopaʻa ʻia ai ka 
Pākuʻina ʻUmikūmāiwa. E hoʻomanaʻo ʻia nō hoʻi nā wāhine Hawaiʻi e 
like me Wilhelmina Dowsett lāua ʻo Emma Nakuina, a me ka hoʻoilina a 
nā wāhine Hawaiʻi mana nui o kākou i kūlia i ka nuʻu no ka pono o ka 
lāhui.

na Kalani Stoleson

No nā Huaʻōlelo 
Maʻi Ahulau
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KE ‘IMI NEI MĀKOU I MEA KĀKAU,KE ‘IMI NEI MĀKOU I MEA KĀKAU,

A ‘O ‘OE NŌ IA!A ‘O ‘OE NŌ IA!
He leo kono kēia, e ka lehulehu, e ho‘ouna mai i nā leka, 
pepa, mana‘o, ki‘i, a pēlā wale aku iā mākou ma ka 
nūpepa ‘o Nā Maka o Kana. Ua pa‘i ‘ia ma kēia pukana nā 
mea i ho‘ouna ‘ia mai e nā kula like ‘ole a me nā pae like 
‘ole, a ‘o kou manawa kēia! E ‘olu‘olu, e ho‘ouna mai i ka 
helu wahi a i ‘ole i ka leka uila i hō‘ike ‘ia ma lalo iho nei: 

Nā Maka o Kana - Hale Kuamo‘o
200 West Kāwili St.
Hilo, HI 96720-4091

Leka Uila: hkuamoo@hawaii.edu
Facebook.com/HaleKuamoo

E kipa i ko mākou kahuapaʻa pūnaewele!

No ka ̒ ikepili e pili ana i ka hana a ka Hale 
Kuamoʻo a me ka puke ʻoka, e kipa aku i 
kēia kahuapaʻa:

www.olelo.hawaii.edu/khuok/
hk.php

Nā Maka O Kana
Puke 28, Pepa 1

No Kana

He kupu‘eu Hawai‘i kahiko ‘o Kana i kaulana i ke 
kīko‘o a ho‘olō‘ihi ‘ana aku i kona kino mai kahi 
pae a kahi pae o ka ‘āina. Pēlā nō ka ho‘omalele ‘ia 
‘ana o nēia nūpepa a ma waho aku ho‘i o Hawai‘i 
pae ‘āina nei.

No ke Kino o Kana
Kamalani Johnson, Luna Hoʻoponopono
 Māhealani Kobashigawa, Hoʻoponopono

Pōmaikaʻi Iaea, Hoʻonohonoho

 Nā Hoa Kāko‘o
Kealohapauʻole Ahuna

Alakaʻi Iaea-Russell
Kuʻulei Kahiapo
Joseph Lindsey
Kalani Stoleson
Uakoko Chong
Ikaika Gante

Alexandria Gutmanis-Burian

Ke Ala Nu‘ukia o ka Nūpepa

He nūpepa kaiaulu ‘ōlelo Hawai‘i e paipai ana 
i ke kaiaulu ‘ōlelo Hawai‘i e hō‘ike, ho‘olaha, a 
ho‘olalelale i ka mana‘o.

Ke Kōkua

Mahalo nui ‘ia ke kālā kōkua no nā hana a ka Hale 
Kuamo‘o. E ‘olu‘olu e ho‘ouna mai i nā pila kīko‘o 
ma ka inoa o ka UHH - Hale Kuamo‘o a ho‘iho‘i ‘ia 
iā ‘oe he likiki e hō‘oia ana i ka manawale‘a o kou 
kōkua ‘ana mai, he kūlana kū i ka ‘auhau ‘ole ‘ia. 

Ka Leka

Kono ‘ia ka po‘e heluhelu e ho‘ouna mai i ka leka, 
ka mo‘olelo, ka nūhou, ke mele, ke ki‘i, a me nā mea 
‘ē a‘e o ia ‘ano. No ka pukana ʻelua o ka makahiki 
kula 2020-2021, e ho‘ouna mai ma ke kelepa‘i, 
ka leka a i ‘ole ka leka uila, ma mua o ka lā 23 o 
ʻOkakopa, 2020.

No nā Ki‘i

Mahalo nui ‘ia ka po‘e a pau nāna nā ki‘i o kēia 
pukana nūpepa. 

Ke Kuleana

Kuleana kope © 2020 na ka Hale Kuamo‘o, Ka Haka 
‘Ula O Ke‘elikōlani, Kulanui o Hawai‘i ma Hilo, 
nona nā kuleana a pau. ‘O nā mana‘o a me nā ‘ōlelo 
a pau o loko nei o kēia nūpepa, na ka mea kākau ia.

Nā Maka o Kana - Hale Kuamo‘o
200 W. Kāwili St., 

Hilo, HI 96720-4091
(808) 932-7430 (kelepona)

932-7436 (kelepa‘i)
Leka Uila: hkuamoo@hawaii.edu


